平成２１年度　小学生陸上競技教室開催要項
１　主　催　　富山陸上競技協会
２　目　的　　たくさんの友達と一緒に、あらゆるスポーツの基本である陸上競技を学び、自ら心と身体を鍛えていこうとする意欲を高める。
３　日時・場所

（1） 第１回教室（事前申込み不要）
・日　時　　平成２１年４月１８日（土）（雨天中止）
　　　　　　　　　　　９：００～　　　　　　受付
　　　　　　　　　　　９：３０～１１：３０　実技「走・跳の基本」
・対　象　　　小学校４・５・６年生児童及び小学校教諭、保護者
・会　場　 　 砺波市陸上競技場　　　砺波市深江８１５　　℡0763-32-4684
　　　・参加料　　２００円(保険料含む)
（2） 第２回教室（事前申込み不要）
・日　時　　平成２１年４月２５日（土）（雨天の場合は、室内練習場で実施）
　　　　　　　　　　　９：００～　　　　　　受付
　　　　　　　　　　　９：３０～１１：３０　実技「走・跳の基本」
・対　象　　　小学校４・５・６年生児童及び小学校教諭、保護者
・会　場　 　富山県五福運動公園五福陸上競技場
富山市五福1942　　  ℡076-432-5073
　　　・参加料　　２００円(保険料含む)

　　　　　　　　第１回教室と同じ内容を実施します。

　  （３）  第３回　（記録会として実施。事前の申込みが必要。）

　　　・日　時　　平成２１年５月９日（土）（小雨決行）
　　　　　　　　　　　８：００～８：３０　受付
　　　　　　　　　　　９：００～　　　　　記録会

　　　・出場資格　小学校４・５・６年生児童

　　　・会　場　　 富山県五福運動公園五福陸上競技場
　富山市五福1942　　  ℡076-432-5073
・種　目　　100m走、1000ｍ走、80mﾊｰﾄﾞﾙ走、４×100mリレー、走幅跳
・申込み　　①陸上教室会場で申し込む。
②同封の申込用紙に記入し、下記宛先まで申し込む。
933-0234　射水市海老江七軒１３４７
射水市立東明小学校　　富山陸上競技協会　普及部　　秋盛　勇
　　　　　　　　　　③メールで申し込む。shougakuseirikujo@yahoo.co.jp
締め切り４月１８日（土）　厳守
　　　・参加料　　一人２００円（保険料含む）・・・当日受付にて徴収します。
　　　　　　　　　＊　一人２種目まで出場可（リレーを除く）
　　　　　　　　　＊　記録会当日の参加申し込みは受け付けません。
　４　持ち物　　運動のできる服装・靴、着替え、タオル
　５　連絡先　　933-0234　射水市海老江七軒１３４７
射水市立東明小学校　　℡0766(86)0050
　　　　　　　　　　　　富山陸上競技協会　普及部　　秋盛　勇
　６　その他

（１）平成2１年度富山陸上競技協会主催の小学生関係の大会

· 富山県小学生陸上競技交流大会　　平成21年７月26日(日)　県総合運動公園陸上競技場

※各郡市代表（郡市予選会あり）選手による県内で最も大きな大会です。

· 富山県小学生たすきリレー大会　　平成2１年11月21日(土) 県総合運動公園陸上競技場

※各チーム4名で6.4km（一人1.6km）の距離をたすきリレーで競います。

（後日各学校に要項を送付します）

（2） 陸上競技関係（小学生関係含む）の情報は、富山陸上競技協会ホームページ（下記）をご覧ください。

http://homepage2.nifty.com/T-R-K/index.html
